Apoyo de parto WOMEN
Cesarea planeada

En Women & Infants Hospital sabemos lo importante que es apoyar sus preferencias para el

parto, manteniendo a la vez las medidas para aseqgurar los resultados deseados y una experiencia
positiva para usted y su familia. Queremos colaborarles durante el embarazo para saber qué es lo mas
importante para ustedes. Recomendamos hablar con su proveedor médico durante el embarazo acerca
de sus preferencias, para definir o modificar el apoyo que usted desea para el parto que se avecina.

Minombre es: Prefiero que me llamen:

Mis personas de apoyo para el parto son:

Quiero que esta persona esté conmigo en la sala de operaciones durante el parto:

Mi médico o parteraes: El médico de mi bebé es:

Estas son cosas importantes para mi durante el parto:

Estas son cosas que me preocupan:

Estas son preferencias culturales, religiosas o personales importantes para mi:

Estas son cosas que ayudan a relajarme:

Estas son cosas importantes para mi después del parto:

Mi plan de alimentacion del bebé es:

En la sala de operaciones, me gustaria que:

[1 Mi persona de apoyo tenga contacto de piel a piel con mi bebé si yo no puedo.

[0 Me permitan llevar mi musica

0 Las luces de la sala estén bajas, exceptuando las ldmparas quirurgicas para el obstetra
[0 Mi persona de apoyo corte el cordon umbilical

[0 Pueda participar en un programa de banco privado de sangre de cordon umbilical.

Nombre del programa:

Notas:

Esperamos con ansia poder atenderlos a usted y su familia durante el parto y periodo posparto. Para obtener mas
informacion visite www.womenandinfants.org/having-a-baby.



